Défi n°2 : Courses Zéro Déchet
TOP DEPART : Le v / wvv / oo

OBIECTIFS 3 por

le ..

Kik de courses ZD
Bolites hermé&iques

& MOIS
le . / o/

le ..

2 MOIS

VARTIV S

le ..

1 AN

/o

Kik de courses ZD
Sacs & vrac de
différentes tailles

Kik de courses ZD
Sac a poin

Trouver une é[aiceri.e
pro osant du vrac
(PaybyDay, magasins bio)

Trouver des commerganks
acceptant mes bo’l‘ées
(boucher, poissonnier,
fromager, boulanger)

Trouver un primeur
(vente directe, AMAP,
marchés, ruche qui dit oui)

Trouver des produ.i,?:s
d’entretien en vrac
(Paybyday, magasins bio)

Trouver des produ.i,?:s
cosméltiques en vrac
(ﬁavbv‘bav, ush, magasins
bio, lamazuna, sans-bpa)

Mebbre en Ptace o
arcours de courses ZD
(Routine simple et efficace)

BLOG - Ma Vie Ecolo
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